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Sie haben eine schéne Idee fir ein Angebot und
mdchten sich dafliir mit Ihren Nachbarn in IThrem
ExtraPlatz treffen? Sprechen Sie mich einfach
an. Ich freue mich auf Sie und lhre Ideen!

Programm Dezember

Fit im Alter — Bewegungsangebot mit Monika Weber vom DJK Eintracht
Scharnhorst in der AWO Begegnungsstéatte Gef3lerstraf3e 13

Handarbeitsgruppe — Nahen, Stricken, Hakeln, Basteln fur Profis und
Einsteiger

Jolaboka- Biicher und Schokolade - Bilderbuch- und Puppentheater mit
anschlieflender Bastelaktion bei gemutlicher Atmosphére fir Kinder ab
3 Jahren mit dem Familienbiro Innenstadt-Ost. Bitte vorher anmelden.

Si claro — Spanischkurs fur die Reise

Englisch Sprachgruppe

Nachbarschaftstreff-Café — Kaffee, Kuchen, Plausch und Ratseln
Adventsmarkt — Wir 6ffnen unseren Garten fur ein entspanntes
Beisammensein fiir Grof3 und Klein. Genief3en Sie kostliche Leckereien
und freuen Sie sich auf schéne Momente

Frihstiick mit Lesefutter

Nordic-Walking-Treff

Fit im Alter — Bewegungsangebot mit Monika Weber vom DJK Eintracht
Scharnhorst in der AWO Begegnungsstatte Gefllerstrafie 13
Handarbeitsgruppe — Nahen, Stricken, Hakeln, Basteln fur Profis und
Einsteiger

Si claro — Spanischkurs fur die Reise

Englisch Sprachgruppe

Nachbarschaftstreff-Café — Kaffee, Kuchen, Plausch und Bingo
Nordic-Walking-Treff

Fit im Alter — Bewegungsangebot mit Monika Weber vom DJK Eintracht
Scharnhorst in der AWO Begegnungsstéatte Gefllerstrafie 13

Handarbeitsgruppe — Nahen, Stricken, Hakeln, Basteln fur Profis und
Einsteiger

Si claro — Spanischkurs fir die Reise
Englisch Sprachgruppe
Nachbarschaftstreff-Café — Kaffee, Kuchen, Plausch und Ratseln

Offene Sprechstunde Seniorenbiiro — mit Katharina Lorenz,
Seniorenbiiro Innenstadt Ost. Weitere Informationen: 0231 5029690
Spiel und Spafl mit Brettspielen — Bringen Sie auch gerne lhr
Lieblingsspiel mit!

Frihstick der Nachbarschaftsdamen

Nordic-Walking-Treff

www.dogewo21.de



Ex{»ra Sie haben eine schéne Idee fir ein Angebot und

mochten sich daflir mit Inren Nachbarn in Ihrem
ExtraPlatz treffen? Sprechen Sie mich einfach
an. Ich freue mich auf Sie und lhre Ideen!

Programm Dezember

MO 22.12. 14:30 - 16:30 Handarbeitsgruppe — Nahen, Stricken, Hakeln, Basteln fir Profis und

Einsteiger

Bitte beachten Sie, dass fiir einzelne Angebote eine Anmeldung erforderlich ist. Kontaktieren Sie mich
gerne fur weitere Informationen.

Wir wiinschen besinnliche Weihnachtstage und einen guten Rutsch ins neue Jahr 2026!

ExtraPlatz Wambel
GeBlerstrafie 2, 44141 Dortmund
Ansprechpartnerin Malamatina Litsas
Tel.: 0231.10 83-294
E-Mail: m.litsas@dogewo21.de

www.dogewo21.de



